I Raplamaa Haigla

Regionaalhaigla Grupp

INFOLEHT PAEVAKIRURGIA PATSIENDILE (LOKAALANESTEESIA)

Paevakirurgia Telefon 4844050, alates 16.00 4890745
SA Raplamaa Haigla
Alu tee 1, 79515 Rapla

Tapsem haiglasse tuleku kellaaeg tapsustatakse telefoni teel hiljemalt operatsioonieelse paeva
parastldunaks. Enamasti maaratakse haiglasse tulekuks hommikune aeg.

¢ 1 nadal enne operatsiooni tuleb verd vedeldavad ravimid dra jatta voi asendada — pidage kindlasti nou
perearsti voi ravimi madranud arstiga.

e Operatsioon teostatakse lokaalanesteesias — valutustatakse ainult opereeritav piirkond.

e Operatsioonieelse pieva 6htul sdége kergemini seeditavat toitu ja jooge rohkem vedelikku. Arge tarvitage
alkoholi!

Haiglasse tulles votke kaasa:

e isikut tdendav dokument (ID-kaart, pass, juhiluba);

e vahetusjalatsid;

e kuuldeaparaat ja/ vdi astmainhalaator(id) ning igapaevaselt tarvitatavad ravimid.

Paevakirurgia patsientide vastuvott ja vormistamine toimub haigla polikliiniku registratuuris alates kell
07.45. Pdevakirurgia ravivoodid asuvad sisehaiguste osakonnas, mis asub haigla B-korpuse Il korrusel.

Haigla territooriumil on parkimiskohtade arv piiratud ja seeparast palume kasutada véimalusel Karmani
parklat.

NB! Palun votke uleriided osakonda kaasa!

o Jatke koju koik ehted, rongad, needid ja muud vaidrtesemed.

e Hommikul peske ennast dusi all.

e Hommikul vdite slilia kerge eine ja juua. Vajadusel votke sisse igapdevased siidamehaiguse-, vererdhu-
ja diabeediravimid (v.a verd vedeldavad ravimid).

e Enne operatsiooni peate allkirjastama ndusoleku operatsiooni ldabiviimiseks.

e Enne operatsioonile minekut tuleb imber riietuda haiglas antavasse operatsiooniriietusse.

e Votke dra ja andke osakonnas Ge katte prillid ja/ voi kontaktlaatsed ning eemaldatavad hambaproteesid.

e Kaige enne operatsioonile minekut WCs.

e Enne operatsiooni asetatakse Teile veenikaniil, mille kaudu sistitakse vajadusel ravimeid.

e Varuge kannatlikkust! Operatsioone teostatakse samal paeval paljudele haigetele jarjekorra alusel, kuid
erinevatel pdhjustel vdib ooteaeg pikeneda. Arge planeerige selleks paevaks muid tegevusi.

Osakonnas viibimise eest tuleb maksta voodipdevatasu. Tasuda on véimalik kohapeal sularahas voi
kaardiga, vajadusel viljastame arve llekande tegemiseks. Omaosalustasu ei vOeta alla 18aastastelt
patsientidelt.



